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EL CUIDADO DE LA CASA COMÚN 

 
 Celebramos en este domingo la 61 Jornada de Manos 
Unidas, campaña conocida con el nombre de CAMPAÑA 
CONTRA EL HAMBRE. Este año quiere la Organización que 
fijemos nuestros esfuerzos en el cuidado de nuestra Casa 
Común, nuestro Planeta. A continuación, reproducimos un 
extracto del documento hecho para este día, donde se ve la 
relación que existe entre el cuidado del mundo y la pobreza. 

Existe la opinión generalizada de que la prevalencia del 
hambre en el mundo es una lacra inconcebible en una socie-
dad avanzada, con tantos conocimientos y medios. Y no es solo 
que demasiada gente pase hambre, sino que hoy muchos seres 

humanos se mueren de hambre.  
Según la FAO, el número de personas hambrientas alcanza los 821 

millones, frenándose así la reducción del hambre que se venía observando 
hasta 2015. Casi cuatro años de aumento consecutivo de las cifras del 
hambre no parecen responder a un fenómeno coyuntural. Hay razones para 
pensar que se trata más bien de un cambio estructural, puesto que las dos 
causas principales de este retroceso –según la propia FAO– son los 
conflictos armados y el cambio climático; ambos, factores estructurales.  

Por esta razón, dedicar una Campaña de Manos Unidas al deterioro 
de la «casa común» y sus consecuencias para las personas –sobre todo 
para las más pobres– nos parece plenamente justificado, considerando 
tanto la creciente preocupación de la comunidad internacional sobre esta 
cuestión como la reiterada llamada eclesial recogida en la encíclica Laudato 
Si.  

En el fondo, ninguna manera de acercarnos a una realidad es neutra. 
Así haciéndonos eco del clamor de la propia tierra, nos hacemos eco del 
clamor de las personas más pobres, porque la degradación medioambiental 
tiene incidencia directa en la calidad de vida de millones de seres humanos 
en el mundo.  

El deterioro medioambiental no solo afecta en mayor medida a las 
comunidades más desfavorecidas, sino que incrementa el número de 
pobres y hambrientos en el mundo.  

El enfoque medioambiental en la acción de Manos Unidas es una 
obligación marcada por el objetivo de aliviar el sufrimiento de aquellas 
personas que viven en contextos de mayor vulnerabilidad.  

La «dolorosa conciencia» acerca del deterioro medioambiental y sus 
consecuencias en las personas nos permite atrevernos a convertir en 
sufrimiento personal lo que le pasa al mundo, y así reconocer cuál es la 
contribución que cada uno puede aportar (LS 19). 

¡Feliz domingo a todos y una vez más gracias por vuestra generosidad! 



 
 

PRIMERA LECTURA Is 58, 7-10   Surgirá tu luz como la aurora 
 
Las obras de misericordia que el creyente está llamado a practicar implican 
dos opciones fundamentales: no excluir a nadie e implicarse, no con lo que le 
sobra a uno sino con lo que uno tiene. 
 
Lectura del libro de Isaías. 
ESTO dice el Señor: «Parte tu 
pan con el hambriento, 
hospeda a los pobres sin techo, 
cubre a quien ves desnudo y 
no te desentiendas de los 
tuyos. Entonces surgirá tu luz 
como la aurora, enseguida se 
curarán tus heridas, ante ti 
marchará la justicia, detrás de 
ti la gloria del Señor. Entonces 
clamarás al Señor y te 
responderá; pedirás ayuda y te 
dirá: “Aquí estoy”. Cuando alejes de ti la opresión, el dedo acusador y la 
calumnia, cuando ofrezcas al hambriento de lo tuyo y sacies al alma afligida, 
brillará tu luz en las tinieblas, tu oscuridad como el mediodía».   Palabra de Dios  
 
SALMO Sal 111, 4-5. 6-7. 8a y 9 R/. El justo brilla en las tinieblas como 
una luz.  
 
Este Salmo nos lleva a recapacitar en nuestra búsqueda de la felicidad, de una 
felicidad verdadera y vemos que también pasa por un corazón justo. Corazón a 
la medida del de nuestro Señor Jesucristo. 
 
 En las tinieblas brilla como una luz el que es justo, clemente y compasivo. 

Dichoso el que se apiada y presta, y administra rectamente sus asuntos.    
               R/. 

 Porque jamás vacilará. El recuerdo del justo será perpetuo. No temerá las 
malas noticias, su corazón está firme en el Señor.           R/. 

 Su corazón está seguro, sin temor. Reparte limosna a los pobres; su caridad 
dura por siempre y alzará la frente con dignidad.          R/. 

 
SEGUNDA LECTURA 1 Cor 2, 1-5 Os anuncié el misterio de Cristo 
crucificado 
 
La acción salvífica de Dios es totalmente gratuita; en Jesucristo, el Padre ha 
ofrecido la salvación a todos. En el centro del anuncio de San Pablo está 
únicamente Jesucristo, y éste crucificado. Por eso anunciar el Evangelio 
significa confiar por entero en la obra de Dios. 
 
Lectura de la primera carta del apóstol san Pablo a los Corintios.  
YO mismo, hermanos, cuando vine a vosotros a anunciaros el misterio de Dios, 
no lo hice con sublime elocuencia o sabiduría, pues nunca entre vosotros me 



precié de saber cosa alguna, sino a JESUCRISTO, y este crucificado. También yo 
me presenté a vosotros débil y temblando de miedo; mi palabra y mi 
predicación no fue con persuasiva sabiduría humana, sino en la manifestación y 
el poder del Espíritu, para que vuestra fe no se apoye en la sabiduría de los 
hombres, sino en el poder de Dios.              Palabra de Dios  
 

ALELUYA Cf. Jn 8, 12b R/.   Aleluya, aleluya, aleluya. 

Yo soy la luz del mundo —dice el Señor—; el que me sigue tendrá la luz de la 
vida.   R/. 
 
SANTO EVANGELIO Mt 5, 13-16 Vosotros sois la luz del mundo 
 
El evangelista utiliza dos imágenes (sal y luz) para crear una especie de 
engranaje entre el texto de las bienaventuranzas, proclamado el domingo 
pasado, y el de la ley. Si la sal se desvirtúa, si la luz de Cristo se oculta se 
oscurece el alma, se oscurece la vida.  
 
Lectura del santo Evangelio 
según san Mateo.  
EN aquel tiempo, dijo Jesús a 
sus discípulos: «Vosotros sois la 
sal de la tierra. Pero si la sal se 
vuelve sosa, ¿con qué la 
salarán? No sirve más que para 
tirarla fuera y que la pise la 
gente. Vosotros sois la luz del 
mundo. No se puede ocultar 
una ciudad puesta en lo alto de 
un monte. Tampoco se 
enciende una lámpara para 
meterla debajo del celemín, sino para ponerla en el candelero y que alumbre a 
todos los de casa. Brille así vuestra luz ante los hombres, para que vean vuestras 
buenas obras y den gloria a vuestro Padre que está en los cielos».  
                       Palabra del Señor  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 Domingo, a las 18.15h, DEVOCIÓN DE LOS SIETE DOMINGOS DE SAN JOSÉ. 
Contemplaremos sus Dolores y sus Gozos en el cuidado al niño Jesús. 

 Martes día 11… Ntra. Sra. de Lourdes, Jornada Mundial del Enfermo. Los 
tendremos presentes en todas las Misas del día. 

 Jueves Eucarístico: 
o Exposición del Santísimo en el horario normal: de 8.30 a 10h y de 

17.30 a 19h. 
o Adoración Parroquial de 21 a 22h 

 RETIRO DE EMAUS PARA MUJERES… 14, 15 y 16 de Febrero. Más información 
en despacho parroquial. 

o El viernes de 21h a 9h del sábado tendremos Adoración al Santísimo 
pidiendo por los frutos de este primer Retiro. 

.-.-.-.-.-..-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-..-.-.--.-.-.-.-.-.- 

 
 
 

Que seamos, Señor, manos unidas 
en oración y en el don. 
Unidas a tus Manos en las del Padre, 
unidas a las alas fecundas del 
Espíritu, unidas a las manos de 
los pobres. 
  
Manos del Evangelio, 
sembradoras de Vida, 
lámparas de Esperanza, 
vuelos de Paz. 
  
Unidas a tus Manos solidarias, 
partiendo el Pan de todos. 
Unidas a tus Manos traspasadas 
en las cruces del mundo. 
Unidas a tus Manos ya 
gloriosas de Pascua. 
  
Manos abiertas, sin fronteras, 
hasta donde haya manos. 
Capaces de estrechar el Mundo 
entero, 
fieles al Tercer Mundo, 
siendo fieles al Reino. 
  
Tensas en la pasión por la 
Justicia, 
tiernas en el Amor. 
  
Manos que dan lo que reciben, 
en la gratuidad multiplicada, 
siempre más manos, 
siempre más unidas.  


